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党的二十大全面擘画了以中国式现代化全面

推进中华民族伟大复兴的宏伟蓝图。中国式现代

化 , 既有各国现代化的共同特征 , 更有基于自己

国情的中国特色。四十多年前，中国实行改革开

放，主要依靠体制转轨，从计划经济转向市场经

济，把市场经济的“基因”植入中国特色社会主

义的“肌体”。极大解放和发展了生产力，完成

了全面建成小康社会的目标，实现了从站起来到

富起来的重大转变。随着国际局势和国内发展阶

段的变化，我国发展的战略机遇与风险挑战并存，

不确定因素显著增多，加快推进中国式现代化建

设，必须深入贯彻新发展理念，构建以国内大循

环为主体、国内国际双循环相互促进的新发展格

局，从主要靠经济体制转轨到主要靠发展方式转

型推动高质量发展，建设社会主义现代化强国。

具体来说，推进中国式现代化要实现六大转型。

一、创新是现代化发展的第一动力

要从要素驱动、投资规模驱动发展为主转向

以创新驱动发展为主，实现动能转换，从过度依赖

“人口红利”和“土地红利”转向靠深化改革形成“制

度红利”和科技创新，提高全要素生产率。[1] 改革

开放后，中国经济实现了年均增速 9.5%，平均

每 8 年 GDP 就翻一番的“增长奇迹”①，一跃成

为世界第二大经济体和第一大货物贸易国。然而，
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随着经济发展方式、要素结构转变、资源环境约

束趋紧和国际贸易条件恶化，依托要素驱动和投资

驱动的粗放型增长方式难以为继。进入新发展阶

段，必须摆脱路径依赖，更多依靠创新和科技进步

提高全要素生产率，寻求经济发展的新动能，推动

经济从外延式扩张转向内涵式发展。党的二十大报

告指出，我国载人航天、新能源技术、生物医药等

诸多领域取得丰硕成果，已经跻身世界创新型国家

行列，强调创新驱动高质量发展是中国式现代化的

重要任务。创新是一个国家前进的不竭动力，一国

的现代化进程往往与其能否成为世界科学中心和创

新高地息息相关。中国目前的科技创新仍面临巨大

挑战，关键核心技术受制于人，工业母机、高端芯

片、基础软硬件、开发平台、基本算法、基础元器件、

基础材料等方面瓶颈仍然突出。[2] 如高端与通用芯

片的对外依存度高达 95%，有关芯片制造所需的原

材料和设备也都遭遇“卡脖子”难题。基础研究是

创新之源，但研究费用高、周期长、风险大，需要

长期稳定的研发投入，目前中国基础研究的投入占

全社会研发投入的比重只有 6%，远低于发达国家

水平（见图 1）。企业是技术创新的主体，企业的

R&D 经费支出从 2000 年的 537 亿元增长到 2021 年

的21504.1亿元，占比从60%增长到76.92%（见图2）。

2022 年企业研发投入占全社会研发投入的比重超

过 3/4，贡献了技术合同成交额中超过 80% 的技术

吸纳。但企业依然面临创新动力不足，人才、资金、

技术短缺等难题。

创新驱动经济发展，一方面要靠科技创新，

突破关键核心技术“卡脖子”难题，扎实推进高水

平科技自立自强。另一方面，要不断深化市场经济

体制改革，通过深化改革和制度创新激发科技人员

创新热情，形成新“制度红利”。要完善新型举国

体制和国家科技创新体系，把集中力量办大事的制

度优势、超大规模市场优势和发挥市场在资源配置

中的决定性作用三者有机结合，完善关键核心技术

的攻关。[3] 紧跟国际科技前沿大势、聚焦国家重大

需求，强化国家战略科技力量建设，积聚力量进行

原创性、前沿性、引领性科技攻关。基础研究是整

个科学体系的源头，也是破解关键核心技术“卡脖

子”的根本保障。要坚持目标导向和自由探索相结

合，强化基础研究的前瞻性、战略性、系统性布局。

把建设创新型国家的国家意志落实到企业行为，推

进制度创新，营造良好的创新创业生态。[4] 完善多

层次资本市场建设，大力发展风险投资和私募股权

基金。深化科技制度改革，破除制约科技创新的思

想和制度障碍，赋予科学家更高的科研决策权，不

断激发科技人才创新积极性。要以改革激发发展活

力、增强发展动力，打好一系列“组合拳”，进一

步提升科技创新的能力。[5] 

 

图1 2019年中国与主要发达国家基础研究

占全社会研发经费比重

资料来源：《中国研发经费报告（2022）》

 

图2 2000-2021年按执行部门分组的研究与试验发展

(R&D)经费内部支出（单位：亿元）
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二、共同富裕是中国式现代化道路的

本质特征

中国式现代化本质是以人的现代化为中心的

现代化，是物质文明和精神文明相协调的现代化，

要让人民群众既“鼓口袋”也“富脑袋”。要形

成中间大、两头小的橄榄型分配结构，实现先富

带后富、共同富裕目标。在实现解决农村贫困人

口绝对贫困后，特别要转向着力提高中等收入群

体比重，构建“橄榄型”财富分配结构。与以“资”

为本的西方式现代化不同，中国式现代化创造了

人本逻辑的现代化，全体人民共同富裕是中国式

现代化的本质特征。邓小平在 1985 年提出 ：“让

一部分人先富起来，先富带动后富，最终实现共

同富裕。”在人均收入超过 1 万美元以后，要警

惕滑入“中等收入陷阱”。如果没有形成足够规

模且稳定的中等收入群体，就无法成功跨越“中

等收入陷阱”。[6] 美国皮尤研究中心数据显示，

美国中产阶级家庭人口比例从二战以后高峰时期

的 70% 下降到当前的不到 50%，①美国社会不公

加剧，经济效率骤减。我们要坚持“两个毫不动

摇”，让国企敢干、民企敢闯、外企敢投，在做

大蛋糕的基础上，分好总量、扩充中层、弥补短板。

力争到 2035 年实现中等收入群体翻一番，从目

前的 4 亿人左右增长到 8 亿人左右，占总人口的

比重从 30% 左右提高到 60% 左右。从全球视角看，

“橄榄型”社会稳定性较强，缩小贫富差距及缓

解由收入差距所引致的社会矛盾，关键是要壮大

中间阶层。

习近平总书记在《求是》刊发的《扎实推动

共同富裕》一文中指出，要抓住重点、精准施策，

推动高校毕业生、技术工人、中小企业主和个体

工商户、进城农民工等更多低收入人群迈入中等

收入行列。2022 年，中国高校毕业生人数达到了

1076 万人，技能劳动者超过 2 亿人，中小微企

业超过 200 万户，全国登记在册的个体工商户已

达 1.1 亿户，全国农民工总量达 2.96 亿人，②这

四类群体是扩大中等收入群体规模的中坚力量。

劳动力人力资本上的差异，从根本上会造成生产

率上的差距，最终成为影响就业行业和收入水平

的关键因素。[7] 要通过优化教育供给提高人的内

生发展能力，特别是要加强新时代高技能人才队

伍建设。持续推进减税降费，降低企业生产经营

成本，加大纾困资金支持，构建市场主体公平竞

争的环境，多措并举助力中小企业和个体工商户

发展。进一步推动优化公共服务，改变进城农民

工“半城镇化”的情况，促进农民工实现“技工

梦”“市民梦”“安居梦”和“创业梦”的机会公平。

要通过公平的市场竞争环境培植创业土壤，用更

多的优惠政策为中小企业茁壮成长提供“阳光雨

露”，使更多就业者成为创业者，培育一大批小

“老板”，营造“让勤劳做实业能致富，创新做实

业致大富”的市场环境。要鼓励勤劳创新致富，

坚持在发展中进一步保障和改善民生，重点鼓励

辛勤劳动、敢于创业的致富带头人。要构建初次

分配、再分配、三次分配协调配套的基础性制度，

共同营造一个有效的市场、有为的政府和有爱的

社会。提高居民收入在整个国民收入中的比重，

提高劳动报酬在初次分配中的比重。

共同富裕不仅仅是物质富裕，更是要追求人

的物质生活和精神生活相协调的全面富裕，主要

表现为人民收入水平和生活质量随着生产力的发

展有了显著提升，并在此基础上共享发展成果。

精神文化生活的富足程度是衡量人民幸福指数的

①资料来源：美国皮尤民调研究中心（pewresearch.

org）。

②数据来源：中华人民共和国教育部（http://www.

moe.gov.cn/）、中华全国总工会（https://www.

acftu.org）、国家市场监督管理总局（https://www.

samr.gov.cn/）、国家统计局（http://www.stats.

gov.cn/）。
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重要标尺，实现共同富裕既要实现家家“仓廪实

衣食足”，也要促成人人“知礼节明荣辱”。当前

我国物质文明和精神文明发展仍不协调，精神文

明建设水平尚需提高。要关注不同人群的多元精

神文化需求，建立需求导向的文化内容生产体系，

针对各个年龄段的不同人群提供差异化、供需适

配度高的文化产品，以优质产品实现文化惠民全

覆盖。

三、人与自然和谐共生是现代化的

鲜明底色

要从过度依靠化石能源且石油高度依赖进口

能源格局转向更多依靠可再生能源，推动能源转型，

实现绿色低碳转型。《“十四五”现代能源体系规

划》指出，2025 年我国非化石能源比重达到 20%

左右，《关于完整准确全面贯彻新发展理念做好碳

达峰碳中和工作的意见》指出，到 2060 年前碳中

和时，非化石能源比重将提高到 80%，也就是用

35 年时间使非化石能源比重提高 60 个百分点。实

现能源转型和碳中和是关乎经济、生态、民生、政

治和安全的全球重大战略，也是涉及工业革命、能

源革命、技术革命、消费革命和治理变革的重大战

略机遇。[8] 我国的能源产量和消费位居世界第一，

是全球第一大煤炭进口国、石油进口国和天然气进

口国，在中国的能源消费结构中，煤炭占 56%，对

外依存度 7% ；石油占 18.5%，对外依存度 70% 以

上 ；天然气占 8.9%，对外依存度是 43%。既要发

挥传统能源特别是煤炭、煤电“压舱石”和“稳定

器”的作用，循序渐进降低煤炭发电量，也要推动

煤电机组节能降碳、供热改造、灵活性改造的“三

改联动”，[9] 提升终端用能低碳化电气化水平。当

前，建立在传统化石工业和传统能源利用方式的工

业文明已经难以为继，全球正在经历以可再生能源

利用为核心的新一轮能源革命，这也将导致新的技

术革命，最终引发新的工业革命。实现碳中和不能

就“碳”谈“碳”，要推动数字化和绿色化深度融

合，以数字化赋能绿色化、以绿色化引领数字化，

形成一个有效的治理体系，从能源供给端、能源需

求端和碳吸收三端发力，形成碳市场和绿色金融两

大支撑体系。我国已经具备了世界上最大的新能源

体系，风光电装机超过八亿千瓦，占全世界的 80%

左右 ；储能产能占全世界的 70% 左右 ；风光新能

源等装备制造业占据了全世界 60% 左右。要加快

开发风能、光伏、生物质能、地热能、海洋能、氢

能等新能源，充分发挥可再生能源在能源保供中的

作用，逐步构建以新能源为主体、风光水火储多能

互补的电力体系。[10] 合理布局新型储能发展，加

快部署数字化储能设施，将其作为新型电力系统的

试验田，推动新型储能从新技术到新产业的规模化

发展。通过优化产业结构，加速传统产业的绿色升

级改造，推动绿色新兴产业的发展，提高产业的整

体效率和生态效率。[11] 健全有利于消费侧绿色发

展的政策机制，强化市场和价格机制对用能行为的

引导和激励等。借助互联网、大数据、人工智能等

新兴数字技术，提升能源利用效率，推动传统产业

生产技术与方式革新。在上市公司和大型企业中推

广 ESG 评估，率先建立起稳定规范的 ESG 评估和

披露制度。在绿色金融领域，将更多的融资活动纳

入绿色金融范畴，为绿色技术创新提供实质性且有

效的资金支持。[12]

四、协调发展是现代化的目标要求

要从新型工业化、城镇化、信息化、农业现

代化“四化”不平衡发展转向“四化”同步平衡发展，

推进以县城为重要载体的城镇化，构建大中小城市

协调发展格局，新增一大批不同规模的中小城市，

扩大城市供给和城市文明的扩散，让更多人在城市

文明进程中实现现代化。与西方国家在 200 多年时

间里依次实现工业化、城镇化、农业现代化和信息

化的“串联式”现代化进程不同，中国路径是一种“并

中国式现代化

2018【总目录】.indd   34 2009-2-20   1:27:45



  2023・7

·38·

联式”的现代化，即在不到 100 年的较短时间内推

动“四化”的叠加发展乃至同步发展。城市文明对

于现代化至关重要，城乡融合发展是现代化进程中

的一篇大文章。研究表明，在城镇化进程中，我国

的城市供给严重不足。推进新型城镇化，一方面要

“以城市群、都市圈为依托构建大中小城市协调发

展格局”，借助都市圈和城市群的集聚效应和扩散

效应，促进周边一些中小城市的发展。通过建设“轨

道上的都市圈”，使都市和周边地区建立更为密切

的联系，加强对周边城市乃至农村的辐射和带动，

使城市周边地区同步发展起来。另一方面，要“推

进以县城为重要载体的城镇化建设”，依托县城或

县域特大镇集聚人口，大力培育新生中小城市。[13]

我国有 33970 万人居住在县城和小城镇，占全部城

市和城镇人口的 37% 以上。习近平总书记指出，“我

国现有 1881 个县市，农民到县城买房子、向县城

集聚的现象很普遍，要选择一批条件好的县城重点

发展，加强政策引导，使之成为扩大内需的重要支

撑点”。县城是城市之尾、乡村之首，是农村的政

治中心、经济中心、文化中心，在促进城乡融合发

展中作用关键。城市和乡村是不可分割的整体，要

破除妨碍城乡要素双向流动的制度壁垒，鼓励各类

要素双向流动。小城市在吸纳农业转移人口中优势

独特，难以在高房价、高物价的大城市立足的农业

转移人口可以在小城市享受成本更低、更加适宜的

现代都市生活，小城市在户籍制度改革和社保、医

疗、教育和保障性住房等公共服务均等化方面也更

容易取得突破。要积极推动“五线”城市建设，夯

实城市体系的“塔基”，对经济基础坚实、初步具

有城市规模和特征的特大镇进行小城市培育，通过

巩固产业基础、扩大权限和制度创新来提升城市功

能。[14] 城市是科技创新的主要策源地，是工业化

和信息化融合发展的主要载体，调整城乡关系、实

现城乡融合发展也对改革城市发展方式提出了新的

要求，实现“四化”同步发展必须牵住新型城镇化

这个“牛鼻子”。引导优质的基本公共服务资源进

入城镇，使城镇基本具备现代生活条件，承接城市

转移的产业和农村转移人口。在 100 万人口以上的

大县，把县城发展为 30 ～ 50 万人的中等城市 ；在

50 ～ 100 万人的中等县，以城关镇为依托建立 20

～ 30 万人的中小城市 ；在 50 万以下人口的小县，

要把县城做大。同时，坚持“集约、智能、绿色、

低碳”八字方针，促进城镇化与资源环境承载能力

相适应。未来的城市化建设和城市规划要根据产、

城、文化、生态融合发展的思路，推进城市空间布

局调整和主导产业结构调整。

五、统筹发展和安全是现代化的基石

要从过度关注经济增长转向统筹发展和安

全，要把安全发展贯穿国家发展各领域和全过程。

实现经济发展和经济安全互为条件、彼此支撑。

既在发展上更多考虑安全要求，也在安全上更多

关注发展因素，从而在推动发展的同时努力确保

系统安全，在确保安全的同时努力推动高质量发

展。大国经济崛起需要构建安全可控、富有弹

性韧性的经济体系。[15] 如果没有安全，现代化就

会被风险和危机中断 ；如果没有发展，现代化所

需要的物质文明和精神文明就没有物质条件。近

年来，核心技术缺失、产业基础薄弱、产业链现

代化水平低、国内市场需求得不到有效满足等问

题日益突出。[16] 维护经济安全既要抵御外部风险，

解决好参与国际经济竞争与合作过程中遇到的各类

挑战，也要处理好自身可持续发展中存在的问题，

如粮食能源供应、自然资源保障等，实现全面、协

调、可持续的经济发展。我国稳定地保持世界第一

制造大国地位，制造业的增加值从 2012 年的 16.98

万亿元人民币，经过十年的增长，增加至 2021 年

的 31.4 万亿元人民币，占全球的比重从 20% 左右

提高到近 30%。然而我国制造业大而不强、全而不

优、关键核心技术受制于人的问题仍然比较突出。

当前，由于一些国家鼓吹断供和脱钩，全球供应链
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和产业链面临严重的安全问题。中国原油对外依存

度高达 70%，集成电路高端芯片的对外依存度高达

90%，产业链和供应链在关键时刻不能“掉链子”。

从国家安全的角度，用好两个市场与两种资源，打

通芯片产业链的“堵点”，解决“卡链”“断链”等

问题，[17] 为提升产业链韧性拓宽回旋余地，更好

地抵御外部冲击与风险。要推动关键核心技术攻关，

以技术突破牵引价值链向中高端迈进，推动我国产

业体系在全球生产分工和价值链中的定位调整，加

快培育一批拥有雄厚产业资源与创新能力的企业。

六、全球化红利是中国式现代化给世界

带来的重大历史机遇

要从出口导向、被动融入全球化转向基于内

需、主动选择经济全球化，在开放中创新，在创新

中合作。面对逆风逆水的国际环境，中国的企业家

必须立足中国、放眼世界，勇于面对回头浪开“顶

风船”。过去四十多年中国经济发展得益于经济全

球化红利，而未来现代化的建设也要进一步开放，

为经济全球化和世界多极化贡献力量。从国际形势

看，经济全球化遭遇逆流，世界经济下行风险加剧，

不稳定不确定风险增加。党的二十大报告强调：“依

托我国超大规模市场优势，以国内大循环吸引全球

资源要素，增强国内国际两个市场两种资源联动效

应。”全球化体现为资本、技术、人才等多种生产

要素在国际大流动，而中国的 4 亿中等收入群体是

世界最大的单一市场。中国已成为 140 多个国家和

地区的主要贸易伙伴，对外直接投资流量连续十年

居全球前三，货物贸易和服务贸易总额由 2012 年

的 4.4 万亿美元增长到 2022 年的 6.1 万亿美元，在

过去十余年对世界经济增长的贡献率超过 30%。①

由中国发起的“一带一路”倡议是当今世界范围最

广、规模最大的国际合作平台，吸引了全球逾四分

之三的国家和三十多个国际组织参与，拉动近万亿

美元的投资。中国与“一带一路”沿线国家形成了

三千多个合作项目，创造了超过四十万个工作岗

位，帮助近四千万人摆脱了贫困。WTO 前总干事

帕斯卡尔·拉米认为，“一带一路”倡议将成为促

进全球化发展的新引擎。在新能源汽车等新兴产业

领域，中国已经呈现出引领发展的势头。中汽协数

据显示，2022 年，中国汽车出口达 311.1 万辆，同

比增速达 54.4%。其中，新能源汽车出口 67.9 万辆，

同比增长 120%，有效拉动了全球汽车行业的整体

增长。②中国与 160 多个国家组建了科技合作伙伴

关系，签订政府间科技合作协定 116 个，同时还参

与了 60 多项国际大科学工程和大科学计划。③据

《中国科技论文统计报告》（2022），中国的国际

合著论文在中国发表论文总数中占比达 1/4，以

中国作者为第一作者的国际合著论文占比更是高

达 68.3%，论文合作伙伴遍布 173 个国家（地区），

在国际大科学合作中作出了突出贡献。中国作为

全球第一贸易大国，要继续推动制度性开发，持

续做好稳增长、保畅通、扩合作等工作，为经济

全球化和世界经贸复苏持续贡献力量。未来，要

进一步依托广交会、进博会、服贸会、消博会等

四大展会，打造中国主动与世界分享发展机遇的

国家级会展矩阵。
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To Promote Chinese Path to Modernization 
through Six Major Transformations

Zheng    Wujing
[Abstract]  The foremost task of Chinese path to modernization is to drive high-quality development 

through innovation. It requires the shift from factor-drivenand  investment-driven development to innovation-
driven development, from excessive reliance on demographic dividend and land dividend to institutional 
dividends and technological innovation through deepening reforms. Efforts should be made to vigorously 
expand the middle-income class, form an olive-shaped distribution structure with larger in the middle and 
smaller at each end, and achieve the goal of common prosperity by encouraging those who have become 
prosperous first to help those who lag behind,allowing the general public to increase both their income and 
intellectual capabilities. There needs to be a transition of energy system from over-reliance on fossil fuels and 
high dependency on imported oil to a greater reliance on renewable energy, to achieve green and low-carbon 
economic development. The focus should be on thesynchronous development strategy for new industrialization, 
urbanization, informatization, and agricultural modernization (called “New Four Modernization”),under 
which we advance urbanization with county towns as important carriers, establish a significant number of small 
and medium-sized cities, and expand urban supply and diffuse  urban civilization. It needs to move away from 
excessive emphasis on economic growth,and adopt a coordinated approach to development and security, with 
security awareness in all development fields and processes. The shift should be made from export-oriented 
and involuntary integration inglobalization to active involvement in economic globalization based on domestic 
demand, so as to foster innovation within an open environment and promote cooperation through innovation.

[Key   Words] Chinese Modernization; Holistic Inquiry; Theoretical Logic; Historical Logic; Practical 
Logic
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